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1.  Указ Президента Российской Федерации №172 от 24 марта 2014 года «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне (ГТО)»
«О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе „Готов к труду и обороне“ (ГТО)» вступил в силу с 25 марта 2014 года.  
Документ направлен на совершенствование государственной политики в области физической культуры и спорта, создание эффективной системы физического воспитания, направленной на развитие человеческого потенциала и укрепление здоровья населения. 
Некоторые положения указа:
1. Ввести в действие с 1 сентября 2014 года в Российской Федерации Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) — программную и нормативную основу физического воспитания населения.  
2. Правительству Российской Федерации утвердить до 15 июня 2014 года положение о комплексе и начиная с 2015 года ежегодно, до 1 мая, представлять Президенту РФ доклад о состоянии физической подготовленности населения.  
3. Правительству РФ совместно с органами исполнительной власти субъектов РФ разработать и утвердить до 30 июня 2014 года план мероприятий по поэтапному внедрению комплекса, а также принять меры по стимулированию различных возрастных групп населения к выполнению нормативов и требований комплекса.  
4. Установить, что реализация мероприятий по поэтапному внедрению комплекса осуществляется федеральными органами исполнительной власти и органами исполнительной власти субъектов РФ в пределах бюджетных ассигнований, предусматриваемых указанным органам соответственно в федеральном бюджете и в бюджетах субъектов РФ. 
5. Министерству спорта РФ координировать деятельность федеральных и региональных властей по внедрению комплекса. 
6. Высшим должностным лицам субъектов РФ определить органы исполнительной власти, ответственные за поэтапное внедрение комплекса, и разработать и по согласованию с Министерством спорта РФ утвердить до 1 августа 2014 года региональные планы мероприятий по поэтапному внедрению комплекса.  
Указ вступил в силу со дня его официального опубликования. 

2.   Постановление Правительства Российской Федерации №540 от 1 1 июня 2014 утверждающее Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне (ГТО)»
Постановление Правительства Российской Федерации от 11 июня 2014 года №540 утверждает Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО).  
Документ определяет цель, задачи, структуру, содержание и организацию работы по внедрению и дальнейшей реализации комплекса — программной и нормативной основы системы физического воспитания населения. 

3.   Распоряжение Правительства Российской Федерации № 1165-р от 30 июня 2014 г. об утверждении Плана мероприятий по этапному внедрению Всероссийского физкультурноспортивного комплекса «Готов к труду и обороне» ГТО)»
Распоряжение Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 года №1165-р утвердило план мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  
Документ внёсён Минспортом России во исполнение Указа Президента России от 24 марта 2014 года №172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)».  
План предусматривает внедрение комплекса ГТО на федеральном, региональном и местном уровнях в три этапа:  
1. Организационно-экспериментальный (май 2014 года — декабрь 2015 года). Предусмотрено внедрение комплекса ГТО среди учащихся образовательных организаций в 12 субъектах Федерации. В рамках этого этапа предусматривается апробация комплекса ГТО. Планируется проведение зимних и летних фестивалей комплекса ГТО среди учащихся, реализация организационных мероприятий, включая создание электронной базы данных и интернет-портала.  
2. Второй этап (2016 год) — внедрение комплекса ГТО среди учащихся всех образовательных организаций страны, а также других категорий населения в 12 субъектах Федерации.  
3. Третий этап (2017 год) — повсеместное внедрение комплекса ГТО среди всех категорий населения России.  
Минспорт России определён координатором исполнения этого плана. 


3. План мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в Донецкой Народной Республике утверждён распоряжением Правительства Донецкой Народной Республики от 31.10.2024 № 110-Р5. 
Планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в Донецкой Народной Республике утверждён распоряжением Правительства Донецкой Народной Республики от 31.10.2024 № 110-Р5:
Утверждено поэтапное внедрение и реализацию Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в Донецкой Народной Республике;
Определено исполнителями: Минмолспорттуризм Донецкой Народной Республики, Министерство образования и науки Донецкой Народной Республики, Министерство здравоохранения Донецкой Народной Республики, МИНТРУД Донецкой Народной Республики, Минмолполитики Донецкой Народной Республики.
Рекомендовано муниципальным органам власти разработать и утвердить планы по поэтапному внедрению ГТО до 01.12. 2024 года;
Указан ежеквартальный отчет.

4. Приказ Министерства образования и науки «Об утверждении Плана мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в общеобразовательных учреждениях Донецкой Народной Республики» от 22.11.2024 № 145
Утверждены:
1.  План мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) для руководителей департаментов, управлений, отделов образования администраций городских и муниципальных округов Донецкой Народной Республики
2. План мероприятий для общеобразовательных организаций по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся общеобразовательных организаций в Донецкой Народной Республике на 2024/2025 учебный год

Официальная ссылка:
Горячая линия по ГТО, нормативно-правовая база, регистрация и личный кабинет участников:
https://www.gto.ru/ 

